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ɇȿɅɖɁə 

 ȼɫɟɦ ɩɨɞɪɹɞ ɫɨɨɛɳɚɬɶ ɫɜɨɸ ɱɚɫɬɧɭɸ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ (ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɢɦɹ, ɮɚɦɢɥɢɸ, 
ɬɟɥɟɮɨɧ, ɞɨɦɚɲɧɢɣ ɚɞɪɟɫ, ɧɨɦɟɪ ɲɤɨɥɵ), ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɨɬɩɪɚɜɥɹɬɶ ɩɨɜɫɸɞɭ ɤɚɤ ɫɜɨɢ 
ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ, ɬɚɤ ɢ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɢ, ɞɪɭɡɟɣ. 

 ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɪɚɫɩɨɪɹɠɚɣɫɹ ɞɟɧɶɝɚɦɢ ɫɟɦɶɢ ɛɟɡ 
ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɫɬɚɪɲɢɯ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɩɪɨɫɢɬɶ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 

 ȼɫɬɪɟɱɚ ɫ ɢɧɬɟɪɧɟɬ-ɡɧɚɤɨɦɵɦɢ ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɣ 
ɠɢɡɧɢ ɛɵɜɚɟɬ ɨɩɚɫɧɨɣ: ɡɚ ɩɫɟɜɞɨɧɢɦɨɦ ɦɨɠɟɬ 
ɫɤɪɵɜɚɬɶɫɹ ɩɪɟɫɬɭɩɧɢɤ. 

      ɈɋɌɈɊɈɀɇɈ 

 ɉɨɦɧɢ, ɱɬɨ ɧɟ ɜɫɟ ɩɢɲɭɬ 
ɩɪɚɜɞɭ. 

 ɑɢɬɚɟɲɶ ɨ ɫɟɛɟ ɧɟɩɪɚɜɞɭ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ – 

ɫɨɨɛɳɢ ɨɛ ɷɬɨɦ ɫɜɨɢɦ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɢɥɢ 
ɨɩɟɤɭɧɚɦ. 

 ɉɪɢɝɥɚɲɚɸɬ ɩɟɪɟɩɢɫɵɜɚɬɶɫɹ, ɢɝɪɚɬɶ, 
ɨɛɦɟɧɢɜɚɬɶɫɹ – ɩɪɨɜɟɪɶ, ɧɟɬ ɥɢ ɩɨɞɜɨɯɚ. 

 ɇɟɡɚɤɨɧɧɨɟ ɤɨɩɢɪɨɜɚɧɢɟ ɮɚɣɥɨɜ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ 
ɩɪɢɪɚɜɧɢɜɚɟɬɫɹ ɤ ɜɨɪɨɜɫɬɜɭ. 

      ɆɈɀɇɈ 

 Ɇɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɢɤ (ɜɵɞɭɦɚɧɧɨɟ ɢɦɹ) ɜ 
ɩɟɪɟɩɢɫɤɟ ɢ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɚɯ. 

 ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɜɚɠɚɣ ɞɪɭɝɨɝɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ. 
 ȿɫɥɢ ɩɨɥɶɡɭɟɲɶɫɹ ɢɧɬɟɪɧɟɬ-ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ, ɬɨ 

ɞɟɥɚɣ ɫɫɵɥɤɭ ɧɚ ɧɟɝɨ. 
 Ɉɬɤɪɵɜɚɣ ɬɨɥɶɤɨ ɬɟ ɫɫɵɥɤɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɭɜɟɪɟɧ. 
 ɂɧɬɟɪɧɟɬɨɦ ɥɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ, ɤɨɝɞɚ 

ɩɨɛɥɢɡɨɫɬɢ ɟɫɬɶ ɤɬɨ-ɬɨ ɢɡ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 

ɇȿɅɖɁə 

 ȼɫɟɦ ɩɨɞɪɹɞ ɫɨɨɛɳɚɬɶ ɫɜɨɸ ɱɚɫɬɧɭɸ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ (ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɢɦɹ, ɮɚɦɢɥɢɸ, 
ɬɟɥɟɮɨɧ, ɞɨɦɚɲɧɢɣ ɚɞɪɟɫ, ɧɨɦɟɪ ɲɤɨɥɵ), ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɨɬɩɪɚɜɥɹɬɶ ɩɨɜɫɸɞɭ ɤɚɤ ɫɜɨɢ 
ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ, ɬɚɤ ɢ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɢ, ɞɪɭɡɟɣ. 

 ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɪɚɫɩɨɪɹɠɚɣɫɹ ɞɟɧɶɝɚɦɢ ɫɟɦɶɢ ɛɟɡ 
ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɫɬɚɪɲɢɯ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɩɪɨɫɢɬɶ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 

 ȼɫɬɪɟɱɚ ɫ ɢɧɬɟɪɧɟɬ-ɡɧɚɤɨɦɵɦɢ ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɣ 
ɠɢɡɧɢ ɛɵɜɚɟɬ ɨɩɚɫɧɨɣ: ɡɚ ɩɫɟɜɞɨɧɢɦɨɦ ɦɨɠɟɬ 
ɫɤɪɵɜɚɬɶɫɹ ɩɪɟɫɬɭɩɧɢɤ. 

      ɈɋɌɈɊɈɀɇɈ 

 ɉɨɦɧɢ, ɱɬɨ ɧɟ ɜɫɟ ɩɢɲɭɬ 
ɩɪɚɜɞɭ.  

 ɑɢɬɚɟɲɶ ɨ ɫɟɛɟ ɧɟɩɪɚɜɞɭ ɜ 
ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ – ɫɨɨɛɳɢ ɨɛ ɷɬɨɦ ɫɜɨɢɦ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ 
ɢɥɢ ɨɩɟɤɭɧɚɦ. 

 ɉɪɢɝɥɚɲɚɸɬ ɩɟɪɟɩɢɫɵɜɚɬɶɫɹ, ɢɝɪɚɬɶ, 
ɨɛɦɟɧɢɜɚɬɶɫɹ – ɩɪɨɜɟɪɶ, ɧɟɬ ɥɢ ɩɨɞɜɨɯɚ. 

 ɇɟɡɚɤɨɧɧɨɟ ɤɨɩɢɪɨɜɚɧɢɟ ɮɚɣɥɨɜ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ 
ɩɪɢɪɚɜɧɢɜɚɟɬɫɹ ɤ ɜɨɪɨɜɫɬɜɭ. 

    ɆɈɀɇɈ 

 Ɇɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɢɤ (ɜɵɞɭɦɚɧɧɨɟ ɢɦɹ) ɜ 
ɩɟɪɟɩɢɫɤɟ ɢ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɚɯ. 

 ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɜɚɠɚɣ ɞɪɭɝɨɝɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ. 
 ȿɫɥɢ ɩɨɥɶɡɭɟɲɶɫɹ ɢɧɬɟɪɧɟɬ-ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ, ɬɨ 

ɞɟɥɚɣ ɫɫɵɥɤɭ ɧɚ ɧɟɝɨ. 
 Ɉɬɤɪɵɜɚɣ ɬɨɥɶɤɨ ɬɟ ɫɫɵɥɤɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɭɜɟɪɟɧ. 
 ɂɧɬɟɪɧɟɬɨɦ ɥɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ, ɤɨɝɞɚ 

ɩɨɛɥɢɡɨɫɬɢ ɟɫɬɶ ɤɬɨ-ɬɨ ɢɡ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 

 ɇȿɅɖɁə 

 ȼɫɟɦ ɩɨɞɪɹɞ ɫɨɨɛɳɚɬɶ ɫɜɨɸ ɱɚɫɬɧɭɸ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ (ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɢɦɹ, ɮɚɦɢɥɢɸ, 
ɬɟɥɟɮɨɧ, ɞɨɦɚɲɧɢɣ ɚɞɪɟɫ, ɧɨɦɟɪ ɲɤɨɥɵ), ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɨɬɩɪɚɜɥɹɬɶ ɩɨɜɫɸɞɭ ɤɚɤ ɫɜɨɢ 
ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ, ɬɚɤ ɢ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɢ, ɞɪɭɡɟɣ. 

 ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɪɚɫɩɨɪɹɠɚɣɫɹ ɞɟɧɶɝɚɦɢ ɫɟɦɶɢ ɛɟɡ 
ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɫɬɚɪɲɢɯ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɩɪɨɫɢɬɶ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 

 ȼɫɬɪɟɱɚ ɫ ɢɧɬɟɪɧɟɬ-ɡɧɚɤɨɦɵɦɢ ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɣ 
ɠɢɡɧɢ ɛɵɜɚɟɬ ɨɩɚɫɧɨɣ: ɡɚ ɩɫɟɜɞɨɧɢɦɨɦ ɦɨɠɟɬ 
ɫɤɪɵɜɚɬɶɫɹ ɩɪɟɫɬɭɩɧɢɤ. 

      ɈɋɌɈɊɈɀɇɈ 

 ɉɨɦɧɢ, ɱɬɨ ɧɟ ɜɫɟ ɩɢɲɭɬ 
ɩɪɚɜɞɭ.  

 ɑɢɬɚɟɲɶ ɨ ɫɟɛɟ ɧɟɩɪɚɜɞɭ ɜ 
ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ – ɫɨɨɛɳɢ ɨɛ ɷɬɨɦ ɫɜɨɢɦ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ 
ɢɥɢ ɨɩɟɤɭɧɚɦ. 

 ɉɪɢɝɥɚɲɚɸɬ ɩɟɪɟɩɢɫɵɜɚɬɶɫɹ, ɢɝɪɚɬɶ, 
ɨɛɦɟɧɢɜɚɬɶɫɹ – ɩɪɨɜɟɪɶ, ɧɟɬ ɥɢ ɩɨɞɜɨɯɚ. 

 ɇɟɡɚɤɨɧɧɨɟ ɤɨɩɢɪɨɜɚɧɢɟ ɮɚɣɥɨɜ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ 
ɩɪɢɪɚɜɧɢɜɚɟɬɫɹ ɤ ɜɨɪɨɜɫɬɜɭ. 

     ɆɈɀɇɈ 

 Ɇɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɢɤ (ɜɵɞɭɦɚɧɧɨɟ ɢɦɹ) ɜ 
ɩɟɪɟɩɢɫɤɟ ɢ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɚɯ. 

 ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɜɚɠɚɣ ɞɪɭɝɨɝɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ. 
 ȿɫɥɢ ɩɨɥɶɡɭɟɲɶɫɹ ɢɧɬɟɪɧɟɬ-ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ, ɬɨ 

ɞɟɥɚɣ ɫɫɵɥɤɭ ɧɚ ɧɟɝɨ. 
 Ɉɬɤɪɵɜɚɣ ɬɨɥɶɤɨ ɬɟ ɫɫɵɥɤɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɭɜɟɪɟɧ. 
 ɂɧɬɟɪɧɟɬɨɦ ɥɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ, ɤɨɝɞɚ 

ɩɨɛɥɢɡɨɫɬɢ ɟɫɬɶ ɤɬɨ-ɬɨ ɢɡ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 


